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2 - DESCRICAO

O LEMOS estd localizado no prédio do LA3 (Laboratério de AvaliacGes
Agronémicas e Ambientais), como consta na descricdo geral de plantas baixas que
englobam e delimitam as dependéncias do DCS-UFLA. Sao executadas no LEMOs as
analises de C e de valor agron6mico de residuos organicos diversificados, além da sintese
e determinacdo de propriedades gerais de biocarvdes. O laboratério atende,
fundamentalmente, o publico ligado a graduacdo e pds-graduacao do PPGCS e da pds-
graduacdo da UFLA, além de demandas especificas de docentes do DCS-UFLA. Sao
usudrios do LEMOS alunos da graduacdo (IC) e da pds-graduagao, e os discentes e
docentes autorizados a desenvolver agdes de pesquisa no DCS-UFLA, especificamente
no LEMOS.

3 - PUBLICO ALVO

Comunidade académica da Universidade Federal de Lavras (docentes, discentes,
e técnico-administrativos) usuaria do LEMOS, desde que autorizada previamente pelo
responsavel do LEMOS, chefia do DCS e diretor da ESAL.

4 - OBJETIVOS

- Tragar diretrizes para a comunidade da UFLA, usudrios do Laboratdrio de Fertilidade do
Solo, proporcionando biosseguranc¢a no contexto da pandemia de COVID-19 no Brasil,
em conformidade com o plano de contingéncia geral CEE COVID19 UFLA, instituido pela
Portaria N°278, 13 de abril de 2020.

- Estabelecer procedimentos bdsicos que norteiem as praticas seguras e a rotina de
uso do LEMOS no periodo atual da pandemia, sempre seguindo as determinacdes das
autoridades de saude do municipio, do estado e do pais para a contencaopelo SARS-
CoV-2.

- Apresentar o plano de contingéncia e protocolo de seguranca que serd adotado,
apos parecer favoravel da Chefia do DCS e de outras instancia da UFLA, para o
retorno das atividades de pesquisa, ensino e extensao, sempre visando garantir para
0 usuario as condicOes sanitarias para uso eficiente e seguro das dependéncias do
LEMOS.

5 - RESPONSABILIDADE

A responsabilidade pela revisdo periddica deste plano de uso contigencial do LEMOS
estd a cargo do prof. Carlos Alberto Silva, em consonanica com a Chefia do DCS e com as
normas vigentes no municipio de Lavras, que constam no plano geral de contigéncia
para o COVID-19 da UFLA. As deliberagdes e agdes descritas neste plano estdo
subordinadas a aprovagao da Chefia do DCS-UFLA, em conformidade com todas as
premissas, orientacdes e arpovacao da CEE COVID19 UFLA.



6 - ORIENTAGCOES PARA USUARIOS DO LABORATORIO DE FERTILIDADE DO SOLO

Este plano de contingenciamento contém protocolo de biosseguranca especifico
para retorno das atividades do LEMOS-Departamento de Ciéncia do Solo.

Para utilizacdo do LEMOS durante a pandemia, € necessaria a autoriza¢do do
responsavel pelo LEMOS, prof. Carlos Alberto Silva, além da aprovagao subsequente do
Chefe do DCS e do diretor da ESAL.

6.1 - Dos horarios de funcionamento do LEMOS

Esta facultado o uso do LEMOS pelos usuarios autorizados de segunda a sexta-
feira, das 7:00 as 18:00 horas. Qualquer atividade em dias ndo uteis, final de semana,
feriados e outras datas esta sujeita a autorizagdo prévia pelo responsavel do LEMOS, e
pelas chefias que Ihe antecedem.

6.2 -Distanciamento e densidade de pessoas por ambiente

Para determinacdo de densidade e distanciamento seguro de trabalho foi
utilizadamedida de 2 (dois) metros por pessoa, no sentido radial de distanciamento,
sendo adotado o fator de ocupacdo de uma pessoa por cada 25 m? de drea. As subdreas
de dimens3o inferior a 16 m? serdo utilizadas com presenca de apenas uma pessoa por
vez. Desse modo, a capacidade maxima de ocupacdo do LEMOS sera de 2 pessoas,
simultaneamente, e, em dreas menores (sala de balancas e de analisador de carbono),
fica a ocupacao restrita a uma pessoa por vez. O uso de sala conexa (sala de preparo de
amostras) ao LEMOS e de capelas nessas salas, do mesmo modo, abarca somente a
presenca de 2 pessoas. simultaneamente, sempre com o uso de madscara eficiente em
evitar a disseminac¢ao do virus, com o distanciamento social de 2 metros entre pessoas,
uso de mascara sobressalente e higienizacdo de vidrarias, aparelhos, maganetas de portas
e bancadas em geral, com pulveirzagao de alcool 70%. O descarte de materiais
contaminados deve ser feito em lixeiras em cada dependéncia do LEMOS, devendo essas
lixeiras serem providas de tampas.

7 Rotinas de higienizagao pré-operacionais do ambiente laboratorial

Apds higienizacdo pessoal de maos com alcool gel na entrada do LEMOQOS, ou
higienizacdo das maos com agua e sabdo, o usudrio do LEMOS deve estar paramentado
com e EPIs obrigatdrios (jaleco, calcados fechados, roupa apropriada e dculos) e
higienizar os ambientes que serdo utilizados com solucdo de hipoclorito de sédio(NaClO)
a 200 ppm para desinfeccdo no chdo (rodo e pano) e nas superficies frias (bancadas,
mesas, macanetas etc), antes do inicio das atividades. Higienizacdo especifica (alcool
70%) deve ser feita para os equipamentos em uso. Ao final das atividades, deve-se
higienizar novamente as bancadas e equipamentos utilizados antes de o usuario deixar
as dependéncias do LEMOS, o que inclui também salas de estudo e maganetas das portas,
com o uso de alcool em gel.

Os pertences pessoais (mochilas, anéis, celulares, brincos, etc) de cada usuario
devem ser alocados na sala de estudos do LEMOS. Os EPIs sdo de uso individual, de
modo que cada usudrio deve solicitar seus equipamentos ao responsavel pelo LEMOS.
Esta vedado o uso compartilhado de EPIs. Cada pessoa, ao sair e retornar ao LEMOS,
deverad higienizar novamente as maos com alcool 70% (em gel/liquido) antes de retomar
suas atividades no laboratorio.



8 RECOMENDAGOES DURANTE A JORNADA DE TRABALHO

Durante a jornada de trabalho, os usuarios deverao:

=  Manter todas as janelas abertas para fluxo e renovacdo de
ar durante a jornada de trabalho;
Manter distancia, de pelo menos 2 m, entre um pessoa e outra;

= N3&o compartilhar objetos pessoais, tampouco se alimentar nas
dependéncias do LEMOS;

* E proibido manipular celulares e demais itens durante a jornada de
trabalho,exceto quando extritamente necessario (devendo ser
higienizados);

= Manter a etiqueta respiratéria (cobrir a face com o antebraco
ou lenco descartavel ao espirrar ou tossir); e

= N3o tocar na regido dos olhos e boca antes de higienizar as maos.

Na saida do LEMOQOS, o jaleco deve ser retirado e acondicionado em uma sacola
pldstica, os EPIs descartaveis utilizados durante as atividades do dia deverao ser
acondicionados em lixeira prépria para este fim. O jaleco devera ser lavado antes de ser
reutilizado.

Caso seja apresentada pelo usudrio temperatura acima de 37°C ou dor de
garganta ou coriza ou tosse seca ou dor no corpo ou obstrugdo das vias aéreas, favor
nao acessar o LEMOS, e aguardar o periodo de quarentena estipulada pelo autoridade
sanitaria do municipio de Lavras-MG, em conformidade com autoridade da UFLA. Se o
usuario se deslocou de outra localidade, ou de regido de transmissdo sustentada do
virus, é obrigatdrio cumprir isolamento e quarentena estipulada pela autoridade
sanitdria de Lavras-MG, com monitoramento do quadro sintomatico e comunicagdo ao
responsavel pelo LEMOS.

Somente apds o periodo de quarentena e de autorizacdo dos agentes e
auotridades da UFLA pertientes, deve o usudrio frequentar e utilizar novamente as
dependéncias do LEMOS.

9 CONSIDERAGOES FINAIS

Esta subentendido que o plano contingencial do LEMOS é um instrumento em
constante atualizagdo e aprimoramento. Caso seja identificada qualquer necessidade
de alteracdo e melhoria neste plano, serdo lavradas novas normas e e adatodos
procedimentos pertinentes, sempre em conformidade com a Chefia do DCS-UFLA e,
em ultima instancia, em consonancia com as normas estabelecidas pela CEE COVID19
UFLA.



